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Estudio	descriptivo	cuantitativo	transversal	con	técnica	de	análisis	de	contenido	mediante	
recolección	de	datos	por	entrevista	individual	a	una	muestra	de	41	estudiantes	de	cuarto	año	de	
kinesiología	de	la	Universidad	Católica	de	la	Santísima	Concepción,	Chile.		
	
Se	ejecutaron	cinco	etapas	para	seis	sesiones:	Preparación	de	la	clase,	Proceso	de	Aprendizaje	Inicial,	
Retroalimentación	con	exposición	del	profesor,	Actividad	de	aplicación	y	Evaluación	Grupal.	
Etapa	no	presencial:	
Preparación	de	la	clase:	Se	hizo	entrega	del	contenido	y	materiales	necesarios	con	anticipación	a	
través	de	la	plataforma	intranet	de	la	UCSC,	con	las	instrucciones	y	el	caso	clínico	a	desarrollar.	
Etapa	presencial:	
1.-	Proceso	de	Aprendizaje	Inicial:	Evaluación	diagnóstica	a	través	de	resolución	del	caso	clínico	
mediante	método	TCS.	
2.	Retroalimentación	de	los	contenidos	relevantes	y	resolución	de	dudas	por	dos	expertos.	
3.	Actividades	de	aplicación:	Presentación	de	un	problema	o	caso	clínico	para	fomentar	el	desarrollo	
de	razonamiento	clínico.	
Etapa	de	cierre:	
Evaluación:	Formativa	y	grupal	tipo	Likert,	con	retroalimentación	de	los	expertos	sobre	el	
razonamiento	clínico	
	

En	medicina	y	las	ciencias	de	la	salud,	basan	sus	programas	de	enseñanza	–	aprendizaje	práctico	en	el	desarrollo	del	
razonamiento	clínico	de	los	estudiantes,	entendiendo	que	todas	las	actuaciones	en	medicina	y	las	ciencias	de	la	salud	
comprenden	 un	 desarrollo	 en	 el	 aprendizaje	 que	 es	 fluctuante	 dependiendo	 de	 las	 experiencias	 del	 alumno	 y	 si	
progresión	en	áreas	específicas	de	su	quehacer	profesional,	sin	embargo,	el	razonamiento	clínico,	es	un	proceso	que	
utilizan	los	profesionales	de	la	salud	para	alcanzar	diagnósticos	o	hipótesis	diagnósticas	basados	en	datos	obtenidos	
desde	sus	esquemas	de	memorización	deductiva	(historia	clínica,	exploración	física	y	pruebas	complementarias),	por	
lo	que	desarrollar	esta	habilidad	cognitiva	en	los	estudiantes	de	la	salud	es	un	desafío	permanente	en	los	docentes	
responsables	de	generar	asignaturas	de	aplicación.	
En	 kinesiología,	 específicamente	 en	 técnicas	 kinésicas,	 se	 requiere	 implementar	 estrategias	 innovadoras	 que	
permitan	desarrollar	en	 los	estudiantes	habilidades	cognitivas	que	 le	permitan	adquirir	y	mejorar	su	razonamiento	
clínico.		
Por	ello,	bajo	el	actual	panorama	de	confinamiento,	y	 la	necesidad	de	desarrollar	razonamiento	clínico	a	distancia,	
surge	 la	opción	de	 implementar	estrategias	 innovadoras	de	enseñanza	y	evaluación	 como	el	 test	de	 concordancia	
script	 que	 guía	 a	 los	 docentes	 a	 reconocer	 los	 patrones	 clínicos	 de	 los	 usuarios,	 enseñarlo	 a	 los	 estudiantes	 y	 en	
conjunto	 lograr	 realizar	 hipótesis	 diagnósticas	 que	 permitan	 la	 evolución	 cognitiva	 deductiva	 a	 un	 esquema	 de	
conocimiento	inductivo.	Lo	que	fortalece	lo	declarado	por	la	universidad	en	sus	competencias	genéricas	de	contribuir	
responsablemente,	 desde	 el	 ámbito	 de	 su	 formación,	 a	 satisfacer	 necesidades	 sociales	 mediante	 iniciativas	 y	
propuestas	 innovadores,	 respetuosas	 con	 la	 contingencia	 de	 salud	 actual	 y	 en	 respuesta	 a	 las	 demandas	 de	 los	
estudiantes	de	continuar	con	sus	programas	de	estudio.	

Implementar	el	test	de	concordancia	script	en	la	asignatura	de	técnicas	kinésicas	evaluando	su	impacto	en	
razonamiento	clínico,	percepción	de	la	asignatura	y	variables	académicas.	
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