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" PROBLEMATICA

Durante la formacion profesional de los estudiantes de enfermeria, es comun que durante el
primer semestre de una asignatura se impartan los conocimientos tedricos propios de esta, para
luego dar paso a su aplicacion en una practica clinica hospitalaria. En la preparacion del
estudiante resulta fundamental el aprender en la accion, entrenando habilidades y conocimientos
a través de talleres o simulaciones, sin embargo, debido a la imposibilidad de realizarlos de
manera presencial, debido a la virtualidad de los escenarios educativos de hoy en dia, nace la
necesidad de implementar nuevas estrategias para el entrenamiento de habilidades en los
estudiantes. Es asi como surge la idea de desarrollar una pagina web que contenga recursos de
aprendizaje, cuyo objetivo es estimular la articulacion de los conocimientos tedricos con el

guehacer propio de la practica clinica a través de la contextualizacion de estos.

La asignatura en la que se desenvuelve el proyecto, contemplaba para el segundo semestre (esto
antes de la pandemia), una practica clinica de 5 semanas en un servicio clinico hospitalario. Ante
la imposibilidad de realizar esta actividad, se determind abordar los contenidos que
habitualmente desarrollan los estudiantes en las practicas de manera virtual, pero no de la
manera tradicional a través de una catedra, si no, con la realizacion de actividades donde el

estudiante entrena habilidades y procedimientos desde su casa.

. OBIJETIVO GENERAL

Incrementar la articulacion de los conocimientos tedricos con el quehacer propio de la practica
clinica de los estudiantes de la carrera de enfermeria de la UCSC, mediante el desarrollo de una
pagina web con recursos de aprendizaje contextualizados que estimulen una practica profesional.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

METODOLOGIA

El proceso metodoldgico por el cual se intenté estimular la articulacién del
conocimiento teodrico de enfermeria con el quehacer practico propio de la
profesion, fue a través de la contextualizacion del conocimiento como
facilitador del aprendizaje significativo. El aprendizaje significativo es aquel en
que el estudiante toma los elementos del conocimiento entregado, los
selecciona, organiza y establece relaciones con el conocimiento que ya tenia
previamente (experiencias, vivencias, ideas, etc.), otorgandole un significado
unico y propio para €él, lo que le permite interiorizar este nuevo aprendizaje.
Esto significaria que nuevas ideas, conceptos, proposiciones, pueden ser
aprendidos significativamente (y retenidos), en la medida en que otras ideas,
conceptos, proposiciones, relevantes e inclusivos, estén adecuadamente
claros y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y funcionen, de
esta forma, como punto de anclaje de los primeros. (Moreira, 1994)

En este sentido, una de las condiciones para que ocurra el aprendizaje
significativo, afirma Moreira (1994), es que el material a ser aprendido sea
relacionable (o incorporable) a la estructura cognitiva del aprendiz, de
manera no arbitraria y no literal. Un material con esa caracteristica seria un
material potencialmente significativo.

Lo anterior, es lo que se pretende con la construccion de la pagina web y los
recursos de aprendizaje en ella. La forma, los contenidos y la estructura de
estos, estan pensados en las necesidades de los estudiantes, en como lograr
interactuar con sus conocimientos previos, en sus intereses. Ademas de
atraerlos a través del uso de las TICS, en una generacion altamente
tecnologizada y conectada a redes sociales y sitios virtuales, donde Ia
principal busqueda de informacion se realiza a través de plataformas web.

Tabla 1. Resultados de cuestionario aplicado a estudiantes

Elementos a Valorar

Muy de
acuerdo
De acuerdo
Indeciso
En
desacusrdo
En completo
desacuerdo

1 Considero que |z pagina web implementada es una

T 51,7%
iniciativa imnovadara para la carrers.

‘-En
Ly
E S

2 Los recursos de aprendizaje contenidos en |z pagine web
contribuyeron en mi preparacién para futuras practicas | 86,1% 12 9%
clinicas.

3 Los recursos de aprendizaje en |z pagina web, facilitaron
mi comprensidén de algunos conocimientos impartidos en | 28 9% 11,1%

web, para complementar mi estudic y mejorar mi | 66,7% 30,6% 2,3%

b Luego de wver las capsulas educativas con procedimientos
de enfermeria, me siento mas seguro/a de como debo | 75% 8,3% 13, 9% 2,8%
rezlizar dichos procedimi=sntos.

7 El material disponible en Iz pagina web es de mi interés y

. 20,6% 19 4%
resuslve mis inquistudses.

& En el supuesto de zsistir 2 practicas clinicas, creo que el

contar con Iz pagina web puede contribuir a mi adaptacion L) 22.2% 2,8%
2 un servicio clinico.

) El poder participar en |3 incorporacion de contenido a la

. . . .. . . 61 1% 30,6% 2,3%
pazina web, me hizo =entir participe de mi aprendizaje.

10 | Me gustaria gue esta iniciativa perdurars en 2l tiempa,

) . . 4 4% 5,6%
pudiendo 3gregarse mas Secciones y recursas.

preparacion. directamente en la atencion de los pacientes.

Con el objetivo de recopilar informacion acerca de la satisfaccion de los estudiantes, con respecto a la pagina web implementada y los recursos de aprendizaje
contenidos en ella, se aplicd un cuestionario con escala tipo Likert, cuyos resultados se muestran en la Tabla 1. De estos, es posible afirmar que la implementacion
de la pagina web y los recursos contenidos en ella, cumplieron con los objetivos propuestos, ya que en su mayoria el estudiantado hace una evaluacién positiva de
esta, afirmando que facilitaron la comprension y aplicacion de ciertos conocimientos. Por otro lado, el 100% de los encuestados considera que es una iniciativa
innovadora para la carrera y que por consiguiente les gustaria que perdura en el tiempo, pudiendo agregarse mas secciones y recursos.

las clases tedricas. Como principal conclusion, es posible destacar la importancia del aprendizaje contextualizado. La estructura de los recursos disponibles en la pagina web, se
4 | Losrecursos de aprendizaje me ayudaran a conocer como diseflaron en base a las caracteristicas de los estudiantes de esta generacion y sus intereses. En su mayoria, se trata de material de facil acceso, de corta duracidn,
son los procedimientos de enfermeriz en el contexto | 28 9% 11,1% - - - . ., . , . . , L, , . ,
hospitzlario con informacidn relevante para los estudiantes, facil de comprender, orientado a aclarar dudas que solo surgen en el desarrollo de una practica clinica. Esto se logré
5 | Utilice frecuentemente el material disponible en la pagina en gran medida por el desarrollo del material en los escenarios reales donde el estudiante se desenvuelve, apoyado por enfermeros clinicos involucrados

Para finalizar es importante destacar que, de acuerdo a la percepcion de estudiantes, docentes y colaboradores externos, el proyecto realizado fue un gran aporte
para cumplir con los objetivos de aprendizaje en tiempos de pandemia, ya que, pudo suplir en parte actividades que debian realizar los estudiantes en los campos
clinicos. No obstante, de retornar a las clases presenciales, el proyecto es perfectamente complementario al plan habitual de estudios, como medio de adaptacion a
los escenarios clinicos reales. Ademas de ello, la iniciativa puede ser extensible para todos los niveles de la carrera, adicionando contenido y material de mayor
complejidad que vaya en ayuda de estudiantes mas avanzados. Por tanto, continuar con esta iniciativa, significaria colaborar de manera activa en la formacion de
todos los estudiantes de enfermeria de nuestra universidad.
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