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VIDEOS EDUCATIVOS
UN ESPACIO PARA EL APRENDIZAJE ACTIVO

INTRODUCCION RESULTADOS
El video didactico surge como un apoyo para la practica educativa a través FASE DE DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO
del uso de imagenes digitales y la transmisién de significados. Contenida Nimero de réplicas | % réplicas
Flaboracion de Fdrmulas 1 457
OBJETIVO Lacteas (FL) ’
El objetivo de la innovacidn docente es presentar la experiencia al elaborar Determinacion de macro y ] 0c
videos educativos como recurso de aprendizaje en estudiantes de la carrera "E'"I"':;”””F",'E";ES e
oL S aboracion de Sopa Puré
de Nutricidén y Dietética. (SP) 6 13,0
, Elaboracion de  Casos
METODOLOGIA: ETAPAS DEL PROCESO Estudio 4 81
Lactancia Materna 3 6,5
m m m Medidas caseras 3 6,5
oW D
AN AN AN VAN AN FASE DE ELABORACION: PAUTA GUIA
. r o n .y . s p s . s Pauta Gui
Diagnostico Elaboracion de Produccion Difusion Evaluacion —
participativo guion o Locucién interna/externa o Visitas 3 Titulo: Célculo de ingredientes de FL
: : : Autor: Claudia Troncoso P.
. NECE?Idf&IdES * Contenidos e Edicion del * Plataforma videos Actividad Curricular: Dietética 1V 1
académicas * Diseno digital video Moodle * Encuesta de Tema: Alimentacion del lactante
e Tematicas a e Canal YouTube Dpinién Objetivo: Elaborar video gue identifique diversas estrategias que permitan el
tratar del Bilab UCSC calculo de ingredientes en la elaboracion de FL.
Contenidos:
« (Calculo de ingredientes para elaboracion de FL
Destinatarios:
) « Estudiantes de actividad curricular Dietetica | y I1.
RESU LTADOS « Estudiantes de tercer, cuarto y quinto nivel de la carrera de Nutricion
FASE DE ELABORACION (ESTILOS DE VIDEOS) y Dietética. |
* (Otros estudiantes del area de salud.
Tipo de video: * Animacion

# |Leccion tematica

Nuevo

b e e e e Descripcion de secuencia de video

ﬁgi';ﬁjmg L - Imagen 1: Portada Estimados estudiantes. Les dejo
- diversos ejemplos de calculo de
ingredientes, necesario para la
planificacion de FL.

Imagen 2: Formula lactea Comenzaremos con FL en base a
Sucedaneo de Leche Materna.
Clasicamente, estos estan diluidos

entre 13 a 14%.

Vl DEOS ELABORADOS Como ejemplo, tendremos F1 con un

Casos pediatria volumen de 120 cc, frecuencia de 6
D Youlube canal Bilab UCSC .
veces al diayque, en 100 g, aporta 320

kcal (como es un  ejemplo, no
incluimos los otros nutrientes.

Planificacion de Formula Lactea

iComo  obtengo el calculo de
ingredientes y nutritivo?

R e s . Alimentacion del Lactante de 0 a 5 meses de vida. CONCLUSION ES
&
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| O POWERPOINT a vioeo o _ B
EVALUACION: TR OBS, STUNO: R Permiteel Aporteala  Facilita Incrementa la
CANAL YouTube | aprendizaje  formacion  entregade  creatividad del
Presentaciones Power Point Alimentacion del Lactante de ) . .
= video rnadimiite OBS Stadio 0 a 5 meses de vida. activo profesional  contenidos docente

. 165 visias - Hace 10 meses
1 K vistas - Hace 5 meses
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