


INTEGRACIÓN COMO ACTIVIDAD 
CURRICULAR TRANSVERSAL EN 

KINESIOLOGÍA UCSC 
 

 Kinesiólogos: Andrea González Rojas  

   Rodrigo Aguayo Pantoja 

   Equipo Integración Kinesiología UCSC 



Actividad curricular  anual, de 4 créditos (2 horas de docencia directa y 2 
horas de docencia indirecta) que persigue Integrar las principales 
actividades curriculares que el estudiante cursa durante ese año. 

INTEGRACIÓN 



Integración en Kinesiología 

I II III IV V 



Integración I 

I 1 

ANATOMÍA 

BIOLOGÍA 

MATEMÁTICAS Y 
BIOESTADÍSTICA 

BIOFÍSICA 

INTRODUCCIÓN A 
LA KINESIOLOGÍA 

INGLÉS 

COMUNICACIÓN 

INTRODUCCIÓN 
AL 

PENSAMIENTO 
FILOSÓFICO 



Integración II 

I 2 

ANTROPOL
OGÍA 

FILOSÓFICA 
Y ÉTICA NEUROANAT

OMÍA 

NEUROFISIOL
OGÍA 

BIOMECÁNICA 

PATOLOGÍA 
GENERAL 

ANATOMÍA 
CLÍNICA 

FISIOLOGÍA Y 
FISIOPATOLO

GÍA 

PSICOLOGÍA  

BIOQUIMICA 

EPIDEMIOLO
GÍA Y SALUD 

PUBLICA 

INGLÉS II 



Integración III 

I 3 

TEOLOGÍA 
SEMIOLO

GÍA 

NEUROL
OGÍA 

TRAUMA
TOLOGÍA 

CARDIOR
ESPIRAT

ORIO 

ENVEJECI
MIENTO 

METODOL
OGÍA AF Y EVS 

FISIOLOGÍA
DEL 

EJERCICIO 

FISIOTERAPI
A 

FARMACOLO
GÍA 

KINESIOLOGÍA 
COMUNITARIA 

GESTIÓN 
EN SALUD 



Integración IV 

I 4 

BIOETICA I 

TKN 

TKM 

TKCR 

FORMULACI
ÓN DE 

PROYECTO TESIS 

OPTATIVO I 

OPTATIVO II 

OPTATIVO III 



Integración V 

I 5 

BIOÉTICA II 
INTERNADO 

CLÍNICO 



2 Horas de  
Docencia directa 

Reuniones de la Totalidad 
del Curso 

Tutoriales por grupo 

Integración 



Metodología General de trabajo 

Presentaciones orales, Discusiones 
grupales y Plenarias. 

Reuniones de Todo el 
curso (Lunes) 



Metodología General de trabajo 

ABP (Aprendizaje basado en problemas) Tutoriales 



Progresión de Integración en 
Kinesiología 

I II III IV V 

Conocer 
metodología,  

familiarizarse con 
la búsqueda de 
información e 
introducir al 

análisis. 

Potenciar 
presentaciones 

orales y escritas, 
fundamentar con 
base científica el 
análisis crítico. 

Identificar la 
correcta 

evaluación clínica 
y desarrollar el 

diagnóstico 
kinésico. 

Crear y resolver 
una situación 

clínica, 
fundamentando 
el tratamiento 

kinésico. 

Realizar 
evaluación, 

tratamiento y 
pronóstico en una 

situación clínica 
real. 



Evaluación 

Test escritos en reuniones de los Lunes (según pauta)  

Informes de casos clínicos (Rúbrica) 

Autoevaluación y Coeavaluación (Escala de valoración) 

Evaluaciones formativas (feedback oral)  

Actividad Integradora Final (ECOE o Salto triple) 

Pasantías clínicas (Lista de cotejo) 

Presentaciones de artículos científicos (Rúbrica) 



Consideraciones generales 
• Equipo de docentes 

• Todos los docentes son Kinesiólogos (un docente permanente en campo clínico). 

• Distribución equitativa de las tareas 

– Corrección de informes 

– Ingreso de notas 

– Evaluaciones formativas 

– Confección de casos clínicos 

– Control de asistencia 



Consideraciones generales 

• Los grupos de tutorial se mantienen durante el año. 

• Los tutoriales no se recuperan en otro grupo. 

• Los casos clínicos se confeccionan en base a los syllabus de 

cada actividad curricular de ese nivel. 



Evidencias de Aprendizaje 



Muchas gracias 




